VI. MEDIOS Y MATERIALES
Se tomará en cuenta los siguientes elementos:
· Equipos:
Computadoras, etc.

· Materiales:
Fichas, separatas, Material, papelógrafos, libros, pizarra y plumones.

VII. EVALUACIÓN (De acuerdo al Reglamento Académico Art. 79. Cap. VIII)
La evaluación de los alumnos comprenderán los siguientes criterios: primer examen parcial, segundo examen parcial, pruebas orales y los trabajos de asignación.
Los trabajos prácticos comprenderán: la exposición sobre temas de la asignatura, presentación de trabajos individuales y grupales
VIII. BIBLIOGRAFÍA
1) ALVAREZ, Manuel y otros, “Métodos de estudio” España, 1988
2) CABANILLAS ALVARADO, Gualberto, “Técnicas de estudio y aprendizaje reflexivo”
3) CALERO PEREZ, Mavilo, “Técnicas de Estudio e Investigación” Abril de 1992.

4) CHÁVEZ PERALTILLA, Juan y otros “Metodología de la Investigación y del trabajo Universitario”. Perú, 2004 
5) CRISOLOGO ARCE “Dinámica de Grupos, Técnicas Grupales” Lima 1994
6) CRISÓLOGO ARCE, Aurelio “La monografía y el informe de la Tesis”. Lima 1997

7) DE LA CRUZ, Ricardo y otros “Técnicas de autoaprendizaje”. Huacho 1985

8) HERNÁNDEZ DIAZ, Fabio, “Metodología del Estudio” Colombia 1996
9) KOHAGURA GAHOMA, Jesús A., “Manual de técnicas didácticas”. Lima 1992

10)   LLUISA FABRA, María, “Técnicas de grupo para la cooperación”. Perú 1994

11) MUÑOZ LOLI JORGE A.- “Nuevos Rumbos de la Pedagogía”. Módulo III. Perú 2003
12) PALLARES MOLINA, Enrique, “Mejora tu modo de estudiar”. España 1984

13) ROJAS TORRES, JOSÉ “Métodos Semiescolarizado”. PROFDOSA. Huacho 1995
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ASIGNATURA: Metodología del Trabajo Universitario

CÓDIGO: 22105 
I. DATOS GENERALES

1.1. ESCUELA PROFESIONAL

: Derecho y Ciencias Políticas
1.2. CICLO ACADÉMICO


: I 
1.3. SEMESTRE ACADÉMICO

: 2008-I

1.4. PESO ACADÉMICO


: HT: 04

1.5. CRÉDITOS




: 03
1.6. PRE REQUISITO



: Ninguno
1.7. DOCENTE




: Gerardo Changa Huertas
II. SUMILLA: (De acuerdo al plan de estudios actual)

La memoria. Las condiciones básicas para el estudio y el aprendizaje. El libro.  La lectura. La Monografía. Las técnicas de estudio. Las técnicas grupales en el proceso de aprendizaje
III. OBJETIVOS GENERALES
3.1. Describir y explicar el proceso de lectura y las técnicas de estudio que repercute e el proceso de aprendizaje del estudiante universitario  
3.2. Describir y explicar los métodos de estudio, las técnicas grupales, la estructura de la monografía, que permite desarrollar actividades intelectuales del estudiante universitario
IV. METODOLOGÍA
En el desarrollo del curso se tendra en cuenta el aspecto teórico, comprendiendo los enfoques, métodos y técnicas que se emplean en el desarrollo intelectual. En el aspecto práctico se fomentará la lectura, los trabajos y las exposiciones.
Los equipos y materiales que se usarán son: computadora, libros, separatas, Papelógrafos, pizarra, plumones, etc.

V. PROGRAMACIÓN DE CONTENIDOS
	  UNIDAD TEMÁTICA
	OBJETIVOS ESPECÍFICOS
	CONTENIDOS ANALÍTICOS
	Nº SEM

	I

La Memoria y el Proceso de Aprendizaje
	1.- Resaltar el concepto de Memoria, señalando la importancia en el proceso de aprendizaje

2.- Analizar la memoria en relación al olvido, recuerdo y fatiga mental
3.- Establecer los rasgos del aprendizaje

4.- Determinar la relación entre el estudio y el aprendizaje.
	
1.1. Noción de memoria

	1

	
	
	1.2. Importancia de la memoria y el aprendizaje
	1

	
	
	2.1. La memoria, el olvido y el recuerdo
	2

	
	
	2.2. La fatiga mental

	2

	
	
	3.1 Concepto de aprendizaje
	3

	
	
	3.2
 Señalar las características del aprendizaje
	3 

	
	
	4.1 El estudio y el aprendizaje.
	4

	
	
	4.2 Las condiciones básicas para el estudio y el aprendizaje
	4

	II
El libro, la lectura y la monografía

	1.- Definir y señalar las partes del libro.
2.- Determinar las fases de la lectura y los tipos de lectura. 
3.- Definir y describir las partes del informe final de una monografía 
4.- Ejecutar el primer examen bimestral 

	
1.1. Noción de libro
	5

	
	
	1.2 Las partes esenciales del libro
	5

	
	
	2.1. Noción de lectura. Fases de la lectura. Operaciones necesarias en la lectura  
	6

	
	
	2.2. Clases y tipos de lectura
	6

	
	
	3.1. Noción de monografía 
	7

	
	
	3.2. Estructura de la monografía 
	7

	
	
	4.1 Primer examen parcial 
	8

	
	
	
	

	III
Las técnicas de estudio y el aprendizaje
	1. Conocer la técnica del subrayado para mejorar el aprendizaje.
2. Describir la técnica de estudio denominado el apunte.

3. Definir y clasificar el fichaje.

4. Explicar otras técnicas de estudio en el aprendizaje del estudiante universitario
	
1.2. Ventajas y recomendaciones del subrayado
	9

	
	
	2.1. Noción de apuntes

	10

	
	
	2.2. Recomendaciones para el uso de la técnica de apuntes  
	10

	
	
	3.1. Concepto de fichaje
	11

	
	
	3.2. Clases de Fichaje
	11

	
	
	4.1. El resumen. La síntesis. La reflexión y el diálogo
	12

	
	
	4.2 El esquema. El cuadro sinóptico
	12

	IV

Los métodos de estudio y las técnicas grupales.
	1. Describir la exposición y los métodos de estudio.

2. Analizar la técnica de Phillips 66 y el simposio.

3. Explicar al técnica de la mesa redonda y el panel.

4. Ejecutar el 2do Examen Bimestral 
	1.1 La exposición en clase
	13

	
	
	1.2. Los métodos de estudio: Opler y PQRST

	13

	
	
	2.1. Técnica de estudio: Phillips 66 
	14

	
	
	2.2. La Técnica Grupal: El simposio  
	14

	
	
	3.1. La técnica grupal: La mesa Redonda 
	15

	
	
	3.2 La técnica grupal: El panel 
	15

	
	
	4.1 El Segundo Examen Parcial escrito 
	16
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