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UNIVERSIDAD NACIONAL JOSE FAUSTINO SANCHEZ CARRION
FACULTAD DE  CIENCIAS SOCIALES
ESCUELA PROFESIONAL DE  TRABAJO SOCIAL


I. DATOS GENERALES

	LÍNEA DE CARRERA
	FORMACIÓN  BÁSICA  PROFESIONAL

	CURSO
	REHABILITACIÓN Y REINCORPORACIÓN SOCIAL

	CÓDIGO
	202

	HORAS
	3 TEORICAS Y 4 PRACTICAS

	CICLO
	III


II. SUMILLA Y DESCRIPCIÓN DEL CURSO
	Identificación
	Pertenece al área de Formación l Básica Profesional. Línea de carrera  del Desarrollo Humano y Social es de carácter teórico Práctico. Dividido en Cuatro unidades didácticas.

	Competencia 
	Su propósito es Identificar el proceso de intervención profesional con sujetos de atención, explicar y acciones pertinente a las características de la rehabilitación y reincorporación, para prestar servicios y acciones  pertinentes.

	Contenido
	Rehabilitación y enfoques profesionales, clasificación, regímenes de tratamiento: medio abierto,

Institucionalizado.

Habilitación, protección social, rehabilitación, reincorporación, resocialización reinserción social.

Políticas de rehabilitación social,  y estrategias  inclusión social.

Rehabilitación en salud: físicas, neurosicológicas, oncológicas, cardiacas,  psicosociales: violencia, enfermedades mentales, y laboral.

Rehabilitación legal: discapacidad y minusvalía, delitos, penalización, delincuencia reinserción social, actos antisociales e infracciones.

La práctica de la asignatura será  desarrollada en las instituciones públicas y privadas u organización de base, a través de visitas institucionales, que está relacionado con el contenido.
Se concluirá con la identificación y caracterización de los tipos de rehabilitación y reincorporación social en los que interviene el trabajador social.

	Producto
	 Finalizar con la entrega de un ensayo de investigación de un problema social.


CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
	
	CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA
	NOMBRE DE LA UNIDAD DIDACTICA
	SEMANAS 

	UNIDAD 

I
	En el contexto actual los problemas sociales se han agudizado por eso  el estudiante conoce y analiza los conceptos básicos sobre rehabilitación y reincorporación social e identifica sus diferencias   tomando como referencia la bibliografía existente.
	Conceptos básicos sobre rehabilitación  ,  enfoques  profesionales y su clasificación
	1-4

	UNIDAD

II
	En el contexto contemporáneo  el estudiante identifica Políticas de rehabilitación social y estrategias de inclusión, considerando la relación  de los problemas, y necesidades con los planes y programas  del estado.
	Políticas de rehabilitación social y estrategias de rehabilitación e  inclusión social 
	5-8

	UNIDAD

III
	Tomando como referencia el rol  y funciones de Trabajo Social, ejecuta  Procesos y funciones de  prevención, protección, rehabilitación social y derechos  humanos.
	Trabajo Social y los Campos de la rehabilitación social: salud, legal,   sociológica.
	9-12

	UNIDAD

IV
	Ante las exigencias del mercado laboral nacional, compara con una matriz  las características de los atendidos  en rehabilitación social en una institución pública y privada
	Practica en las instituciones  de la localidad, para elaborar Matriz comparativa de las  características de los atendidos en rehabilitación  social de una institución privada y pública (Practica).
	13-17


	NÚMERO
	INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO

	1
	Identifica  los conceptos sobre  la evolución  de los términos de rehabilitación y reincorporación social. Clasificación.


	2
	Explica a través de una línea de tiempo los aportes de los diferentes avances profesionales y su participación en rehabilitación

	3
	Identifica las primeras instituciones de asistencia social, que brindan protección social y rehabilitación a partir de la lectura de texto

	4
	Expone los conocimientos de la reincorporación. Identifica las primeras instituciones de asistencia social, que brindan protección social y rehabilitación a partir de la lectura de texto

	5
	Identifica las políticas sociales del estado en diferentes sectores con el a poyo de un organizador Salud, legal y sociológico.

	6
	Identifica las políticas sociales del estado en diferentes sectores con el a poyo de un organizador Salud, legal y sociológico

	7
	Conoce las leyes y programas para discapacitados.

	8
	Analiza las diferentes políticas sobre derechos humanos, ONGs, congregaciones religiosas.

	9
	Explica las conceptualizaciones y naturaleza de la rehabilitación en salud

	10
	Expone leyes alusivas a la protección del minusválido, salud mental, inserción e inclusión social, infractores y otros.

	11
	Examina los aportes de los autores modernos y posmodernos en el abordaje de la naturaleza de la profesión.

	12
	Observa los distintos campos de rehabilitación

	13
	Explica las conceptualizaciones y naturaleza de la rehabilitación en salud

	14
	Expone leyes alusivas a la protección del minusválido, salud mental, inserción e inclusión social, infractores y otros.

	15
	Examina los aportes de los autores modernos y posmodernos en el abordaje de la naturaleza de la profesión.

	16
	Observa los distintos campos de rehabilitación

	17
	Expone la matriz, para compartir distintos modelos de políticas de rehabilitación y reinserción social.

	17
	Entrega los resultados de la práctica, sobre los atendidos  en rehabilitación social.


IV. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO
V.- DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

	
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA I :   Conceptos básicos sobre rehabilitación  ,  enfoques  profesionales y su clasificación

	
	

	
	ABRIL
2sesiones/semana
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	I 
4 Y 6
	Importancia de los conceptos básicos sobre rehabilitación  y  reincorporación  social
	Lee los contenidos sobre origen y evolución y define  la  rehabilitación y reincorporación  social
	Valora  la información  obtenida y acepta su efecto en la sociedad
	Exposición Magistral
	Identifica  los conceptos sobre  la evolución  de los términos de rehabilitación y reincorporación social. Clasificación.

	Conceptos básicos de la Rehabilitación y reinserción social
	II

11 Y 13 


	Enfoques profesionales  y regímenes de tratamiento: medio abierto  e institucionalizado

	Revisión sobre enfoques profesionales y regímenes  de tratamiento
	Discute y comparte material de diferentes autores
	Trabajo de grupo y exposición
	Explica a través de una línea de tiempo los aportes de los diferentes avances profesionales y su participación en rehabilitación.

	
	              III
           18 Y 20
	Habilitación, protección social, rehabilitación
	Discute sobre las primeras instituciones de asistencia social, protección social, y rehabilitación.
	 Asume  los  aportes de las primeras instituciones sociales en el bienestar social.
	Trabajo Grupal, Lectura de textos, resumen
	Identifica las primeras instituciones de asistencia social, que brindan protección social y rehabilitación a partir de la lectura de textos básicos.

	
	IV
25 
	Síntesis de los conocimientos  de  Reincorporación, resocialización,  y reinserción social.
	 Expone con apoyo de un mapa y/o esquema una  síntesis de los datos
	Participa activamente en el diseño de un cuadro comparativo de los conceptos de la rehabilitación social. 
	Trabajo Grupal y exposición
	Expone los conocimientos de la reincorporación.

	Unidad Didáctica I :
	             27
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	Evaluación escrita de la Unidad Didáctica 

 (Manejo de saberes). 


	Entrega de Resumen y Línea de tiempo sobre la evolución histórica de la Rehabilitación y reinserción social
	Domina el proceso de síntesis y con ello desarrolla un resumen y línea de tiempo sobre la evolución histórica de la rehabilitación y reinserción tomando como base los textos clásicos. 


	
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA II: En el contexto contemporáneo  el estudiante identifica Políticas de rehabilitación social y estrategias de inclusión, considerando la relación  de los problemas, y necesidades con los planes y programas  del estado.


	
	

	
	MAYO/dos sesio-
nes x semana  
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	V y VI 
2 y 4
9 y 11
	Políticas de rehabilitación social y estrategias de inclusión social. Menores y adultos infractores, pensión 65, beca 18 y otros.
	Leer y procesar las políticas sociales del estado
	Debate sobre los enfoques teóricos y bases de las políticas de rehabilitación social y estrategia de inclusión social
	Exposición motivacional
	Identifica las políticas sociales del estado en diferentes sectores con el a poyo de un organizador

	 Políticas de rehabilitación social y estrategias de inclusión social
	VII
16 y 18
	Políticas para discapacitados, alimentación y programas de prevención.
	Leer políticas y leyes sobre la discapacidad y los  programas de prevención
	Comparte en aula temas alusivos a la discapacidad con apoyo de videos.
	Ejercicios.
	Conoce las leyes y programas para discapacitados.

	
	VIII
23 
	Políticas de los derechos humanos, ONG, congregaciones religiosas.
	Lectura sobre políticas de los derechos humanos
	Juzga los aportes de las políticas y leyes para el sector de los derechos humanos.
	Exposición docente
	Analiza las diferentes políticas sobre derechos humanos, ONGs, congregaciones religiosas.

	Unidad Didáctica II :
	            25
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	Evaluación escrita de la Unidad Didáctica.

	Presentación de mapas conceptuales, esquemas  sobre políticas sociales para la rehabilitación, protección y prevención.
	Domina las políticas sociales del estado sobre salud, legal sociológicas.



	
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA III: Tomando como referencia el rol  y funciones de Trabajo Social, ejecuta  Procesos y funciones de  prevención, protección, rehabilitación social : campos de salud, legal y sociológico


	
	

	
	 JUNIO
SESIONES
	Contenidos 
	Estrategia didáctica
	Indicadores de logro de la capacidad 

	
	
	Conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	
	

	
	IX
1 
	Rehabilitación en Salud: físicas, neuropsicológicas, oncológicas, cardiacas, psicosociales: violencia laboral., enfermedades mentales y laborales 
	Identifica las conceptualizaciones y naturaleza de la profesión de Trabajo Socia en relación con la rehabilitación.
	Debate sobre las conceptualizaciones de la profesión y su participación en la rehabilitación y reinserción
	Trabajo de grupo-exposición
	Explica las conceptualizaciones y naturaleza de la rehabilitación en salud
	.

	Campos de la rehabilitación: salud, legal y sociologica.
	X
6 y 8
	Rehabilitación legal: discapacidad minusvalía, delitos, penalización, delincuencia, reinserción social, actos antisociales, e infracciones.
	Lectura sobre leyes de protección a la discapacidad, delitos, penalización, infracciones.
	Discute sobre los elementos de la naturaleza de la profesión en relación a las leyes de protección social.
	Análisis de Textos
	Expone leyes alusivas a la protección del minusválido, salud mental, inserción e inclusión social, infractores y otros.
	

	
	XI
13 y 15
	Rehabilitación sociológica: adaptación y readaptación, resocialización, procesos de intervención del trabajador social.
	 Revisa los elementos de la naturaleza  de la profesión de Trabajo Social en la readaptación social.
	Valora el aporte de los autores en el abordaje de la naturaleza de la profesión.
	Lectura comentada, exposición y debate
	Examina los aportes de los autores modernos y posmodernos en el abordaje de la naturaleza de la profesión.
	.

	
	XII 
20 y 22
	Practica en distintos campos donde opera el Trabajo Social.
	Visita institucional
	Asume con responsabilidad la visita institucional
	Guía institucional
	Observa los distintos campos de rehabilitación

	Unidad Didáctica III :
	    27
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	Evaluación escrita de la unidad didáctica.
	Entrega un trabajo impreso sobre la  rehabilitación:

Salud, legal y sociológico de la institución visitada
	Resume los datos recolectados en la visita institucional.


	
	CAPACIDAD  DE LA UNIDAD DIDÁCTICA IV: Ante las exigencias del mercado laboral nacional, compara con una matriz  las características de los atendidos  ien reiiihabilitación social en una institución pública y privada

	
	JULIO ( dos sesiones

Por semana)


	conceptual
	Procedimental
	Actitudinal
	Estrategias
	Indicadores del logro de la capacidad

	
	XIII
4 y  6
	Matriz comparativa de las  características de los atendidos en rehabilitación  social de una institución privada y pública. (Practica)
	Elabora una guía institucional,  sobre los ámbitos,  de intervención profesional. 

Visita institucional
	Usa adecuadamente los conceptos sobre los ámbitos, áreas y sectores de intervención profesional. Asume responsablemente los conocimientos adquiridos.
	Exposición académica

sobre la visita institucional
	Describe los ámbitos de intervención profesional donde se desarrolla la rehabilitación social del Trabajo Social usando lectura de textos.

	Matriz comparativa de las  características de los atendidos en rehabilitación  social .
	XIV

11 y 13


	Características, objetivos, funciones y estrategias en los ámbitos de salud, empresas, educación, justicia, bienestar social, ONG, congregaciones, pastorales fuerzas armadas y policiales.(Practica)
	Procesa  las características, objetivos funciones y estrategias en los ámbitos de intervención profesional y la rehabilitación 
	Desarrolla una actitud de preferencia hacía un ámbito de intervención profesional.
	Exposición de grupo.
	Compara las características de los ámbitos de intervención profesional del Trabajador Social.

	
	XV
18 y 20
	Demostración de los conocimientos adquiridos sobre rehabilitación social y reincorporación socia, en los distintos campos de intervención profesional. Práctica.
	Elabora un primer informe   
	 Valora  críticamente  el Trabajo Social y la reinserción  social.
	Exposición de grupo
	Debate críticamente sobre la importancia de la  profesional EN EL campo de la rehabilitación a través de talleres.

	
	XVI
25 
	Sintetiza los conocimientos obtenidos en la práctica
	Ordena la información obtenida.
	Asume responsablemente la  profesión en el área de la rehabilitación 
	Exposición
	comparte conclusiones sobre la práctica  efectuada.

	Unidad Didáctica IV :
	                     25
	EVALUACIÓN DE LA UNIDAD DIDÁCTICA

	
	
	EVIDENCIA DE CONOCIMIENTOS
	EVIDENCIA DE PRODUCTO
	EVIDENCIA DE DESEMPEÑO

	
	
	Evaluación escrita de la Unidad Didáctica


	Presentación del resumen  de la guía de visita institucional.
	Identifica los ámbitos de intervención profesional en los campos de la salud, legal y sociológica. 




VI.
MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDÁCTICOS
1. MEDIOS ESCRITOS. Libros,  separatas,  fotocopias, 
2. MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS: proyector y multimedia, diapositivas y material de INTERNET 
3. MEDIOS INFORMATICOS.  NTERNET Y Plataformas
VI. EVALUACIÓN: 
Reglamento Académico General R.CU.Nª0105-2016.CU-UNJFSC del 01/03/2016.

Art. 121.  Asistencia de clases obligatoria, más del 30% inasistencias injustificada, desaprueba la asignatura.

Artº130. Calificación de carácter cuantitativo vigesimal, escala 0 a 20. Nota promocional mínima es 11. La fracción 0.5 es válida para nota promocional a favor del alumno

Art. ª 127 inciso a.- cuatro evaluaciones parciales: cada mes Y trabajos aplicativos a mitad y final del periodo.

Normas de Evaluación: Promedio Simple y promedio final 

Promedio Simple: Evaluación escrita, evaluación oral, y trabajo académico.

 Promedio final: Promedio parcial 4(con un decimal sin redondeo)   dividido entre   Formula Promedio Final:    PF= PM1 + PM2+PM3+PM4
                                                                                   4
	Variable

Evaluación
	Ponderacion

P1          P2
	Unidades didácticas

(Módulos)

	Conocimiento
	30%    20%
	Ciclo académico 4 módulos

	 Producto
	35%    40%
	

	 Desempeño
	35%    40%
	


UNIDAD DIDÁCTICA Y ASPECTOS A EVALUAR
	
	Ev.  conocimiento
	Ev. Producto
	Ev. Desempeño

	Módulo I
	Evaluación escrita de la Unidad Didáctica.


	Entrega de Resumen y Línea de tiempo sobre la evolución histórica del Trabajo Social. 
	Domina el proceso de síntesis y con ello desarrolla un resumen y línea de tiempo sobre la evolución histórica del Trabajo Social, tomando como base los textos clásicos. 

	Módulo II
	Evaluación escrita de la unidad didáctica
	Presentación de mapas conceptuales, esquemas  sobre políticas sociales para la rehabilitación, protección y prevención
	Domina las políticas sociales del estado sobre salud, legal sociológicas.

	Módulo III
	Evaluación escrita de la unidad didáctica.
	Entrega un trabajo impreso sobre la  rehabilitación:

Salud, legal y sociológico de la institución visitada
	Resume los datos recolectados en la visita institucional.

	Módulo IV
	Evaluación escrita de la Unidad Didáctica


	Presentación de resumen y decálogo de valores.
	Identifica los ámbitos de intervención profesional, debate sobre la importancia de la ética en la profesión considerando las propuestas de los autores posmodernos. 




VIII. BIBLIOGRAFÍA Y REFERENCIAS WEB
UNIDAD DIDACTICA I:

Castillo R. Carmita,  (2007) El trabajo como mecanismo para la rehabilitación y desarrollo de las internas  del Centro de Rehabilitación  social femenina del centro de rehabilitación social de Quito. Ecuador

Beristain, C. (1999), Reconstruir el tejido social. Un enfoque crítico de la ayuda humanitaria, Icaria, Barcelona.

Pérez De Armiño.K., (1997) Diccionario de acción humanista y cooperación al desarrollo. www.dicc.hegoa ehu.es7lista7mostra188.

Zúñiga Rocha Leydi, (2014) La Rehabilitación social en el contexto latinoamericano, (serie justicia y derechos humanos, neo constitucionalismo y sociedad, 1era.edicc. Quito.

Sistema Nacional de Rehabilitación Social WWW.justiciagob.ec.
UNIDAD DIDACTICA II: 
Beristain, C. (1999), Reconstruir el tejido social. Un enfoque crítico de la ayuda humanitaria, Icaria, Barcelona.

Pérez De Armiño.K., (1997) Diccionario de acción humanista y cooperación al desarrollo. www.dicc.hegoa ehu.es7lista7mostra188.

Zúñiga Rocha Leydi, (2014) La Rehabilitación social en el contexto latinoamericano, (serie justicia y derechos humanos, neo constitucionalismo y sociedad, 1era.edicc. Quito.

      UNIDAD DIDACTICA III:

Beristain, C. (1999), Reconstruir el tejido social. Un enfoque crítico de la ayuda humanitaria, Icaria, Barcelona.

Pérez De Armiño.K., (1997) Diccionario de acción humanista y cooperación al desarrollo. www.dicc.hegoa ehu.es7lista7mostra188.

Zúñiga Rocha Leydi, (2014) La Rehabilitación social en el contexto latinoamericano, (serie justicia y derechos humanos, neo constitucionalismo y sociedad, 1era.edicc. Quito.

UNIDAD DIDACTICA IV: 
Beristain, C. (1999), Reconstruir el tejido social. Un enfoque crítico de la ayuda humanitaria, Icaria, Barcelona.

Pérez De Armiño.K., (1997) Diccionario de acción humanista y cooperación al desarrollo. www.dicc.hegoa ehu.es7lista7mostra188.

Zúñiga Rocha Leydi, (2014) La Rehabilitación social en el contexto latinoamericano, (serie justicia y derechos humanos, neo constitucionalismo y sociedad, 1era.edicc. Quito.

Huacho, Marzo del 2018
Dra. Olga Gamarra López.

Responsable de la asignatura.

	MAGNITUD CAUSAL OBJETO DEL PROBLEMA


	ACCION METRICA DE VINCULACION
	CONSECUENCIA METRICA VINCULANTE DE LA ACCION

	Problemas de rehabilitación y reinserción
	
	

	Problemas de violencia

	
	

	Problemas de informalidad

	
	

	Problemas de infracción a las leyes . adultos y menores 

	
	



Huacho, Marzo del 2018                     Dra. Olga Gamarra López






      Responsable del Curso
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 IX.- PROBLEMAS QUE EL ESTUDIANTE RESOLVERA AL FINALIZAR EL CURSO









