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Il. SUMILLA Y DESCRIPCION DEL CURSO:

Estudia el conocimiento de los diversos recursos alimentarios, disponibilidad y su
utilizacion en la alimentacion y nutricion del hombre. Factores condicionales del problema
socioecondmico Yy cultural.

Estadisticas de produccion y consumo anual por regiones.

Para un estudiante de la carrera de Bromatologia y Nutricion es necesaria y fundamental
tener conocimientos solidos sobre la produccién de alimentos y productos alimenticios, a
fin de optimizar el proceso de aprendizaje y la investigacion formativa.

El curso de Recursos Alimentarios esta disefiado de manera que al finalizar el desarrollo
de la asignatura el estudiante logre la competencia:

Conocer la produccion de alimentos y productos alimenticios a nivel nacional y estimar su
disponibilidad con fines de seguridad alimentaria, acrecentando la calidad de informacion
de los recursos alimentarios.

Los temas a desarrollarse en la asignatura comprenden: Produccion de alimentos de
origen vegetal de origen vegetal, produccion de alimentos de origen animal, produccion
de alimentos industrializados, de alimentos hidrobiologicos y azlcares.




[I. CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

NOMBRE DE LA UNIDAD
CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA DIDACTICA SEMANAS
PRODUCCION DE
9( Describe la produccion de hortalizas, CH:ORTAUZS"AS' ESPECIES, Y
O | especies, y cereales a nivel nacional. EREALE A NIVEL 4
> NACIONAL.
-)
PRODUCCION DE
= ibe | duccion de | . LEGUMINOSAS,
a Dlescr_l ela p;o ucmort])' e elgumln(?sas, OLEAGINOSAS, FRUTAS,
<Dn: o_ealgmos_as, Irutas, tubérculos y raices a TUBERCULOS Y RAICES A 4
= nivet nacional. NIVEL NACIONAL.
— PRODUCCION DE
o | Describe la produccién de alimentos de ALIMENTOS DE ORIGEN
S | origen animal a nivel nacional. ANIMAL A NIVEL NACIONAL. 4
pd
)
PRODUCCION DE
> D ibe | duccion de ali ALIMENTOS
=~ Zscrl_el_ a gro 1:1('::1:'02' le’ a_lmentos ] INDUSTRIALIZADOS,
<o( in ustrla!za os, hidrobioldgicos y azlicares a | 4HROBIOLOGICOS v 4
= | nivel nacional. -
= AZUCARES A NIVEL
> NACIONAL.

V. INDICADORES DE CAPACIDADES AL FINALIZAR EL CURSO:

NUMERO INDICADORES DE CAPACIDAD AL FINALIZAR EL CURSO
1 Analiza la produccién de hortalizas.
5 Analiza la produccién de especies y condimentos.
3 Analiza la produccién de cereales.
4 Analiza la produccién de leguminosas.
5 Analiza la produccién de oleaginosas.
6 Analiza la produccion de frutas.
7 Analiza la produccion de tubérculos.
8 Analiza la produccién de raices.
9 Analiza la produccién de leche.
10 Analiza la produccion de aves.
11 Analiza la produccion de huevos.
12 Analiza la produccién de carne.
13 Analiza la produccion de productos lacteos.
14 Analiza la produccién de productos cérnicos.
15 Analiza la produccion de alimentos hidrobioldgicos.
16 Analiza la produccién de azUcares.

17

Analiza la produccién de miel de abeja.




V. DESARROLLO DE LAS UNIDADES DIDACTICAS:

UNIDAD DIDACTICA I: PRODUCCION DE HORTALIZAS,

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA |: Describe la produccién de hortalizas, especies y cereales a nivel
B nacional.
g SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIA APRENDIZAJES
Z CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTICA ESPERADOS
< Produccién de | » Distinguir la produccién Trabajo en equipo para | » Clase Distingue la produccion
n hortalizas en general. de las hortalizas a nivel conocer la produccion de expositiva y de las diferentes
'iIJ 1 nacional. las hortalizas. andlisis de la especies de hortalizas a
< produccion de nivel nacional.
L hortalizas.
i
O Produccién de | » Distinguir la produccién Trabajo en equipo para | » Clase Distingue la produccién
> < especies aromaticas. de especies aromaticas. conocer la produccion de expositiva y de las diferentes
wn CZ) 5 especies aromaticas. debate grupal. especies aromaticas.
(OIS
|_
z 3
W=
= Produccién de | » Distinguir la produccién Trabajo en equipo para | » Clase Distingue la produccién
% condimentos. de condimentos. conocer la produccion de expositiva y de condimentos a nivel
e) 3 condimentos. debate grupal. nacional.
@)
&
) Produccién de | » Distinguir la produccion Trabajo en equipo para | » Clase Distingue la produccion
| cereales. de cereales. conocer la produccion de expositiva, de cereales a nivel
o cereales. desarrollo  de nacional.
ﬂ 4 practicas

calificadas.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

>

Conoce las caracteristicas de la produccion de

hortalizas, especies, condimentos y cereales.

» Presenta un proyecto sobre la produccion de
hortalizas, especies, condimentos y cereales.

Observacion de la participacién personal y grupal
en clase y en los talleres.

Reflexiona sobre la produccion de hortalizas,
especies, condimentos y cereales.




CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA |I: Describe la produccion de leguminosas, oleaginosas, frutas, tubérculos y
%) m raices a nivel nacional.
% % SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIA APRENDIZAJES
g < CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTICA ESPERADOS
s ﬂ » Produccion de | » Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase » Distingue la
8 O leguminosas. produccién de para conocer la expositiva 'y produccion de
w é leguminosas. produccién de analisis de la leguminosas a nivel
E > 1 leguminosas. produccién nacional.
ey de
Z 9 leguminosas
=2 ,
8 8 <Z’: » Produccion de | » Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase » Distingue la
8 ",3'3 O oleaginosas. produccién de para conocer la expositiva y produccion de las
@) E &() 2 oleaginosas. produccion de debate oleaginosas a nivel
g G Z oleaginosas. grupal. nacional.
=<
< '5 » Produccion de | » Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase » Distingue la
EE frutas. produccién de para conocer la expositiva y produccion de frutas
Ol 5 3 frutas. produccion de debate a nivel nacional.
E': (<;:) hortalizas de frutas. grupal.
22 » Produccion de | > Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase » Distingue la
<D( o tubérculos y produccion de para conocer la expositiva 'y produccién de
= j 4 raices. tubérculos y raices. produccion de debate tubérculos y raices
-] (_)I tubérculos y raices. grupal. a nivel nacional.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

» Conoce las caracteristicas de la produccion de

leguminosas, oleaginosas, frutas, tubérculos y raices.

» Presenta un proyecto sobre la produccion de
leguminosas, oleaginosas, frutas, tubérculos y
raices.

Observacion de la participacion personal y grupal
en clase y en los talleres.

Reflexiona sobre la produccién de leguminosas,
oleaginosas, frutas, tubérculos y raices.




de leche, aves, huevos y carne.

» Presenta un proyecto sobre la produccién
de leche, aves, huevos y carne.

% CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA llI: Describe la produccion de origen animal a nivel nacional.
E SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIA APRENDIZAJES
I-IEJ r CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTICA ESPERADOS
= <Z( » Produccion de | » Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
<0 leche. produccion de para conocer la expositiva y produccién de leche
g @) 1 leche. produccion de analisis de la a nivel nacional.
- leche. produccion
Q de leche.
8 E » Produccién de Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
8 zZ Aves. produccion de aves. para conocer la expositiva y produccion de aves
O j 2 produccion de aves. debattle a nivel nacional.
o grupal.
o
= <ZE » Produccion de Distinguir la | » Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
g > huevos. produccién de para conocer la expositiva y produccion de
= I(-IDJ 3 huevos. producciéon de debate huevos a nivel
2z huevos. grupal. nacional.
%8 » Produccion de Distinguir la | » Trabajos en equipo | » Clase Distingue la
a|[= carne. produccion de para conocer la expositiva, produccién de carne
< 4 carne. produccion de desarrollo de a nivel nacional.
Z carne. practicas
) calificadas.
EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO EVIDENCIA DE PRODUCTO EVIDENCIA DE DESEMPERNO

» Conoce las caracteristicas de la produccion » Observacion de la participacion personal

y grupal en clase y en los talleres.
» Reflexiona sobre la produccion de leche,
aves, huevos y carne.




UNIDAD DIDACTICA IV: PRODUCCION DE ALIMENTOS

CAPACIDAD DE LA UNIDAD DIDACTICA IV: Describe la produccion de alimentos industrializados, hidrobiolégicos y
j azucares a nivel nacional.
% SEMANA CONTENIDOS ESTRATEGIA APRENDIZAJES
6 CONCEPTUAL PROCEDIMENTAL ACTITUDINAL DIDACTICA ESPERADOS
) » Produccion  de | » Distinguir la Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
'<\,:' productos produccién de para conocer la expositiva y produccion de
> 1 lacteos. productos lacteos. produccién de analisis de la productos lacteos.
8 productos lacteos. produccién
o de productos
0L lacteos.
9 % » Produccion  de | » Distinguir la Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
ONS) productos produccién de para conocer la expositiva y produccién de
g <Z'1 2 carnicos. productos carnicos. produccion de debate productos céarnicos.
ha productos céarnicos. grupal.
Sy
3.2 » Produccién  de | > Distinguir la Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
o productos produccion de para conocer la expositiva 'y produccién de
- 3 hidrobiolégicos. productos produccion de debate productos
N hidrobiolégicos. productos grupal. hidrobiolégicos.
<_EI hidrobiolégicos.
o » Produccion  de | > Distinguir la Trabajo en equipo | » Clase Distingue la
5 azucares y miel produccion de para conocer la expositiva, produccién de
) 4 de abeja. azucares y miel de produccion de desarrollo de azucares y miel de
% abeja. azucares y miel de practicas abeja.
- abeja. calificadas.

EVALUACION DE LA UNIDAD DIDACTICA

EVIDENCIA DE CONOCIMIENTO

EVIDENCIA DE PRODUCTO

EVIDENCIA DE DESEMPENO

Conoce las caracteristicas de la produccién de

alimentos  industrializados,

azucares.

hidrobiolégicos

y

alimentos
azucares.

industrializados, hidrobiolégicos

» Presenta un proyecto sobre la producciéon de

y

Observacion de la participacion personal y grupal
en clase y en los talleres.

Reflexiona sobre la produccion de alimentos
industrializados, hidrobiolégicos y azUcares.




VI. MATERIALES EDUCATIVOS Y OTROS RECURSOS DIDACTICOS:

1. MEDIOS ESCRITOS:
e Libros, revistas.

2. MEDIOS VISUALES Y ELECTRONICOS:
e Videos

e Data

e Laptop

3. MEDIOS INFORMATICOS:

e |nternet

VIl. EVALUACION:

PONDERACION UNIDADES
VARIABLE P2 DIDACTICAS
Conbimns
Evaluacion de El ciclo académico
sy 40% comprende 4
Producto. _ nae 4
Evaluacion de unidades didacticas.
= 40%
Desempeinio.

Siendo el promedio final (PF), el promedio simple de los promedios
ponderados de cada unidad didactica (PU1, PU2, PU3, PU4); calculado de la

siguiente manera:

PF = PU1+PU2+PU3+PU4

4




VIII.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS Y REFERENCIA WEB:

UNIDAD
DIDACTICA|

PRODUCCION DE HORTALIZAS, ESPECIES, CONDIMENTOS Y CEREALES A NIVEL NACIONAL

BIBLIOGRAFIA

» Anuario de produccién agricola y ganadera 2015. Ministerio de Agricultura y Riego.

> http://siea.minagri.gob.pe/siea/?g=produccion-agricola-y-ganaderia-2015

REFERENCIAS > http://siea.minagri.gob.pe/siea/?g=produccion-agricola
WEB > http://siea.minagri.qob.pe/siea/?g=produccion-hortofruticola
PRODUCCION DE LEGUMINOSAS, OLEAGINOSAS, FRUTAS, TUBERCULOS Y RAICES A NIVEL
UNIDAD NACIONAL
DIDACTICA I

BIBLIOGRAFIA

» Anuario de produccioén agricola y ganadera 2015. Ministerio de Agricultura y Riego.

> http://siea.minagri.gob.pe/siea/?g=produccion-agricola-y-ganara-2015

REFERENCIAS > http://siea.minagri.qob.pe/siea/?g=produccion-agricola
WEB > http://siea.minagri.qob.pe/?q=produccion-hortofruticola
UNIDAD PRODUCCION DE ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL A NIVEL NACIONAL
DIDACTICA I
BIBLIOGRAFIA » Anuario de produccion agricola y ganadera 2015. Ministerio de Agricultura y Riego.
REFERENCIAS » http://siea.minagri.gob.pe/siea/?g=produccion-agricola-y-ganadera-2015

WEB

> http://siea.minag.gob.pe/?g=produccion-pecuaria-e-industria-avicola



http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-y-ganadería-2015
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-hortofruticola
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-y-ganara-2015
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola
http://siea.minagri.gob.pe/?q=produccion-hortofruticola
http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-y-ganadera-2015
http://siea.minag.gob.pe/?q=produccion-pecuaria-e-industria-avicola

UNIDAD
DIDACTICA IV

PRODUCCION DE ALIMENTOS INDUSTRIALIZADOS, HIDROBIOLOGICOS Y AZUCARES A NIVEL
NACIONAL

BIBLIOGRAFIA

» Anuario de produccion agricola y ganadera 2015. Ministerio de Agricultura y Riego.

A\

Anuario Estadistico pesquero y acuicola. Ministerio de la produccion.

REFERENCIAS
WEB

http://siea.minagri.gob.pe/siea/?q=produccion-agricola-y-ganadera-2015
http://siea.minag.gob.pe/?g=estadistica-agroindustrial
http://www.produce.gob.pe/documentos/estadisticas/anuarios/anuarios-estadistico-pesca-2015.pdf
http://www.produce.gob.pe/documentos/estadisticas/anuarios/anuarios-estadistico-pesca-2014.pdf
http://www.produce.gob.pe/documentos/estadisticas/anuarios/anuarios-estadistico-pesca-2013.pdf
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